«Naturmedizinische
Gesundheitswoche»

7 Tage exklusive Auszeit - ganzheitliche Gesundheitsforde-
rung mit naturérztlicher Betreuung im luxuriésen Karpaz Gate
Marina Hotel & SPA

Freue dich auf individuell abgestimmte Behandlungen zur Verbesserung von
Mudigkeit, Stress, Long Covid, Stoffwechsel, Magendarmproblemen, Schmerzen
aller Art oder Ubergewicht, u.v.m. — ergdnzt durch umfassende Gesundheits-
analysen sowie persdnliche Beratung.

Persénliches und individuelles Sport-, Erndhrungs- und Persénlichkeitscoaching

Erfahre mehr Uber die Kraft der Naturmedizin und nimm wertvolle Tipps fur
deinen Alltag mit

Ausgedehnte Spaziergdinge, zwischen Bergluft, Meeresbrise und kulturellen
Highlights

Zahlreiche spannende Ausflige zu einzigartigen Sehenswurdigkeiten und
Aktivitaten sind optional vor Ort buchbar
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Ternin:

Samstag 11. Oktober bis
Samstag 18. Oktober 2025

ind von den Zusatzversicherungen
anerka :




Erholung
& Vitalitat

Kosten & BUCL'U"Q: lnklusive:

Pauschal im Doppelzimmer mit Halbpension / * Flug* und Transfer
Meersicht und Balkon zum einmaligen * 7 Ubernachtungen und Halbpension
sPeziqlpreis ab « téiglich Yoga und/oder Foxtraining
* Naturdrztliche Betreuung
Fr. 2‘8900_* Istatt Fr.3'450.- . Behqnd|ungquket
» Gesundheitsvortrédge
Maximal 10 Teilnehmer, Einzelzimmer gegen Aufpreis verfugbar « begleitete Spaziergéinge, Wanderungen
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R S A S i i Sl « individuelles Sport- und Erndhrungscoaching

« Benutzung sémtlicher Hoteleinrichtungen

Ternin: Anmeléuné:

| Sichere dir deinen Platz!
Www.noturorztproxis—ten.ch/events

Samstag 11. Oktober bis
Samstag 18. Oktober 2025
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